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ANTIPASTO
Insalatina di ceci, pomodori secchi e pesto di rucola

PRANZO A SCELTA

 Proposta OCCIDENTALE 
Lasagna ai carciofi con menta e provola affumicata

Proposta ASIATICA
Pad Thai di gamberi

DOLCE
Tiramisu

COLAZIONE AL SACCO
Cornetto caldo, barretta ai cereali, biscotti, noci, 

focaccia vegetariana ripiena

DA BERE 
Acqua, succhi, Coca Cola, Coca Cola zero, birra, vino bianco e vino rosso,

 tisane, tè, camomilla, caffè



 

 
 
 
 

 

 

 

APPETIZER 
Chickpea, dried tomato, and rocket pesto salad

LUNCH TO CHOOSE

WESTERN choice 
Artichoke lasagna with mint and smoked provola cheese

ASIAN choice 
Shrimp Pad Thai

DESSERT
Mousse Tiramisù

BREAKFAST BOX
Hot croissant, cereal bar, biscuits, nuts, vegetarian

 filled focaccia

TO DRINK
Water, juices, Coca-Cola, Coca-Cola Zero sugar, beer, white and red wines,

 teas and herbal teas, coffee
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ANTIPASTO
Insalata mista

PRANZO A SCELTA

 Proposta OCCIDENTALE 
Ravioli di ricotta, con salsa al pomodoro e parmigiano

Proposta ASIATICA
Pollo grigliato al timo con jus, cubotti di patate, zucchine e carote

DOLCE
Tiramisù

SPUNTINO 
Ciabatta con tonno e pomodoro

CENA AL SACCO
Pizza mozzarella e peperoni servita calda, barretta ai cereali, biscotti, 

panino ripieno

DA BERE 
Acqua, succhi, Coca Cola, Coca Cola zero, birra, vino bianco e vino rosso,

 tisane, tè, camomilla, caffè



 

 
 
 
 

 

 

 

APPETIZER 
Mixed salad

LUNCH TO CHOOSE

WESTERN choice 
Stuffed ricotta cheese ravioli with tomato sauce and parmesan

ASIAN choice 
Grilled thyme chicken in its jus, cubed potatoes, courgettes and baby carrots

DESSERT
Mousse Tiramisù 

SNACK 
Tuna and tomato ciabatta bread 

DINNER BOX
Mozzarella cheese and bell pepper hot pizza, cereal bar, biscuits, 

filled sandwich

TO DRINK
Water, juices, Coca-Cola, Coca-Cola Zero sugar, beer, white and red wines,

 teas and herbal teas, coffee


