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ANTIPASTO
Flan di zucca gialla con salsa al parmigiano, semi di zucca e funghi saltati

PRANZO A SCELTA 

Proposta PASTA 
Ravioli ripieni di carciofi con vellutata di cacio, pepe, limone e carciofi saltati

Proposta CARNE
Sfilacciato di manzo al vino rosso in fondo di cottura, patate novelle al rosmarino e 

carote saltate
Proposta PESCE 

Filetto di salmone con salsa all’arancia, farro saltato con semi di zucca e sesamo nero, 
cime di broccolo romanesco

DOLCE
Sferamisù con crumble al cacao amaro 

FRUTTA FRESCA

COLAZIONE AL SACCO
Cornetto caldo, barretta ai cereali, biscotti, noci, 

focaccia vegetariana ripiena, dolce delizia

DA BERE 
Acqua, succhi, Coca Cola, Coca Cola zero, birra, vino bianco e vino rosso, tisane, tè, 

camomilla, caffè espresso ed americano, limoncello



 

 
 
 
 

 

 

 

APPETIZER 
Pumpkin flan with parmesan sauce, pumpkin seeds and sautéed mushrooms

LUNCH TO CHOOSE

PASTA choice
Artichoke-stuffed ravioli with creamy cheese, pepper, lemon and sautéed artichokes

MEAT choice
Pulled beef with red wine in its jus, new potatoes with rosemary and 

sautéed carrots 
FISH choice

Salmon fillet with orange sauce, farro sautéed with pumpkin seeds and black sesame, 
Romanesco broccoli tops

DESSERT
“Sferamisù” with bitter cocoa crumble

FRESH FRUIT 

BREAKFAST BOX
Hot croissant, cereal bar, biscuits, nuts, 

vegetarian filled focaccia, sweet delight

TO DRINK
Water, juices, Coca-Cola, Coca-Cola Zero sugar, beer, white and red wines, teas and 

herbal teas, espresso and instant coffee, limoncello
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ANTIPASTO
Insalata mista

CENA A SCELTA

Proposta PASTA
Lasagna vegetariana

Proposta CARNE
Spezzatino di manzo con fagiolini e patate

DOLCE
Tiramisù

FRUTTA FRESCA

COLAZIONE AL SACCO
Saccottino con marmellata, barretta ai cereali, biscotti, panino con

tacchino e formaggio, yogurt da bere

SPUNTINO
Panino vegetariano

DA BERE 
Acqua, succhi, Coca Cola, Coca Cola zero, birra, vino bianco e vino rosso, tisane, tè, 

camomilla, caffè espresso ed americano, limoncello



 

 
 
 
 

 

 

 

APPETIZER
Mixed salad

DINNER TO CHOOSE

PASTA choice
Vegetable Lasagna

MEAT choice
Beef ragout with green beans and potatoes

DESSERT
Mousse Tiramisù

FRESH FRUIT

BREAKFAST BOX
Jam Danish pastry, multigrain cereal bar, biscuits, sandwich filled with

turkey and cheese, drinkable yogurt

SNACK
Vegetarian sandwich

TO DRINK
Water, juices, Coca-Cola, Coca-Cola Zero sugar, beer, white and red wines, teas and 

herbal teas, espresso and instant coffee, limoncello


